HULLAMFURD® TANMEDENCE KIHASZNALTSAGA

T™ 2026.10.19.-t61 - 2026.10.25.-ig
HETFO KEDD SZERDA CSUTORTOK PENTEK SZOMBAT VASARNAP
6.00-7.00. RV =1\) SZABAD SZABAD SZABAD SZABAD XS SZABAD 6.00-7.00. RSV =7\)
JESED) WSZABAD SZABAD SZABAD SZABAD SZABAD 7.00-7.30. RSV N=1\0) 7.00-7.30. RV =1\0)
7.30-8.00. INQIVAGE SZABAD SZABAD AKTIV H. SZABAD RN SZABAD RV WSZABAD

8.00-9.00. [RRSyAN=TAD) 8.00-8.30. RSV =T 8.00-9.15. [RRSVANT D) 8.00-8.15. [RSFAN=T\D) 8.00-8.20. [RSyAN=7\D) 8.00-9.00. [EAAeJEICIVY  8.30-9.00. [RRsVZN:T\)

8.20-9.00. [FESYA=T\b) 9.00-9.40. [iSEFAe]EIeIWY 9.00-10.00. [SRSVZN=IN)

9:00-10.00.| USZOISKOLA|  8.30-9.45. WUV WY 9.15-10.00. JUEHOIE WY  8.15-9.45.| USZOISKOLA

10.00-11.00.| USZOISKOLA| 9.45-10.00. [UEFAe]{Ce]FY 10.00-10.20. [SESy4\=TAD) 9.45-10.45.[ USZOISKOLA|  9.00-11.15. [RSV4A\=/A0) 9.40-10.30. RUEIA6](e]WY 10.00-10.30. [ERY4A=7A)
11.00-11.30. [RRSVAA7A0RN 10.00-10.45. [UEIAOJEICOIWY 10.20-11.00.| USZOISKOLA| 10.45-11.30. [RESVANTABRN 11.15-11.30. [RRSANTDRN 10.30-11.15. JUEHOIEIOINY 10.30-11.45. [BRy4N=7Nb)

11.30-12.50. JRRSFAA\I) SZABAD SZABAD SZABAD SZABADY IEEREEFN SZABADY IEEEEEPEN SZABAD
12.50-13.00. RV N=1\) SZABAD AKTIV H. SZABAD SN 12.00-12.45. R4 08 12.30-13.00. [RESFAN=1\D)
13.00-14.00. JORIER=ZN 13.00-14.00. JREsFAA\IA) CSEREPKA [EEXEIXL]SZABAD 74O 12.45-13.45. [RRSFANTNORN 13.00-14.00. [RSFAN:\0)
14.00-15.00 OSI==ZEN  14.00-15.00 IR CSEREPKA [JEZENEENN] SZABAD FANERYI 13.45-14.30. [REFZ1N0RN 14.00-15.00. [RESV4N=1)
15.00.-15.45. VA1) SZABAD SZABAD SZABAD SZABADW EZEIEEEM  HRG 15.00-16.00. [RFA7D)
15.45.-16.00. [RF4A\=1 0} SZABAD SZABAD SZABAD SZABADY EERIEIEM  HRG 16.00-17.00. [R4\=1 )
16.00-16.30. JRRSFAA\J) SZABAD SZABAD SZABAD SZABADW EFEIEIEM  HRG 17.00-18.00. [RFA7\D)
16.30-17.15. WUEHORICOWY 16.30-17.15. WUEHASJRICONY 16.30-17.15. NUEVASIRINOINY 16.30-17.15. QUEHASIRINOINN 16.30-17.15. NUEHAIRICOINY 17.30-18.00. (RE7ZN=TA0RN 18.00-18.30. [RF4A=1A)
17.15-18.00. JERIAO[EOIWY 17.15-18.00. WUEIAOIE OV 17.15-18.00. (USHAOIEOINY 17.15-18.00. JUEHOIRIGINY 17.15-18.00. JVEAOJECO]NY 18.00-19.00. RRsrA2\=JARN 18.30-19.00. [RREy4A=7Nb)
18.00-18.45. WUEHAOJRICOWY 18.00-18.45. WUEHASJRICOINY 18.00-18.45. NUEVASIRINOINY 18.00-18.45. NUEFASIRININN 18.00-19.00. [REFZ =IO 19.00-20.00. (SEFZN=TADRN 19.00-20.00. [BF4A:1AD)
19.00-19.45. JRRVIFIEINES USZOISKOLA [[EEXEERERN] Vizilabda USZOISKOLA RN [ SZABAD ™ AN RAK]  SZABAD Y [ XFOXE] | SZABAD
19.45-21.30. [RRFAA\1 ) SZABAD SZABAD SZABAD SZABADW IR [ SZABADY I E) W SZABAD
21.30-22.00. VARV ZARVA ZARVA ZARVA 43\ 21.30-22.00. VARV 21.30-22.00. IR/




